论 姜黄 《大 乐 议 )》 的 音乐 思想 
赵 晓 岗 


谈 到 宋代 的 音乐 专 论 , 人 们 多 以 陈 电 《 乐 书 》、 郑 检 《 通 志 . 乐 略 》 
等 为 代表 , 沈 括 《 梦 溪 笔谈 》、 朱 喜 《 朱 子 语 类 》 中 有 关 论 述 也 常 被 提 
及 。 至 于 姜 净 的 《大 乐 议 ) 却 似乎 成 了 被 遗忘 的 角落 ,学 界 几 乎 没有 
专题 评论 ,即使 偶然 提起 ,也 多 持 否 定 意 见 。 如 棕 仲 德 先生 《中 国 音 
乐 美学 史 》 中 对 它 有 一 段 一 百 多 字 的 评价 ,但 未 作 深 入 论 析 ,只 在 引 
述 《 大 乐 议 》 的 两 段 文字 后 下 断 语 云 ,此 论 认为 音乐 决定 一 切 ， 人 事 
不 和 ,天 时 多 不 ' 是 由 于 乐 不 和 , 乐 和 便 能 ' 休 祥 不 召 而 自 至 ,灾害 不 
被 而 自 消 ' ,官商 二 音 和 便 能 使 君臣 父子 和 ,天 下 太平 , 征 声 盛 、 羽 声 
衰 便 能 助 南 抑 北 ,收复 失 土 ,如 此 等 等 。 据 此 , 则 不 必 发 展 经 济 , 不 必 
改善 政治 ,也 不 必 抗 击 金 兵 ,只 需 “ 条 理 五 音 , 隐 括 四 声 ,而 使 协和 '， 
便 可 消除 一 切 天 灾 人 祸 。 这 是 汉代 ' 天 人 感应 ' 音 乐 思想 的 翻版 ,其 
荒唐 . 迁 腐 更 在 陈 易 等 之 上 ”,“ 这 是 要 求 通过 统一 律 昌 实行 文化 专制 
主义 ,实则 是 以 吉 乐 否定 今 乐 ,以 雅 乐 否 定 俗 乐 ,与 陈 易 反对 二 变 四 
清 一 样 ,也 是 一 种 禁 铀 思想 文化 的 主张 ”0。 

储 以 今 人 唯物 主义 的 观点 来 看 ,此 论 似乎 不 无 道理 ;但 从 当时 特 
定 的 历史 文化 条 件 来 看 ,此 论 却 有 武断 之 嫌 。《 大 乐 议 ) 的 主导 思想 、 
它 的 时 代 意 义 , 决 非 天 人 感应 "思想 的 简单 判断 可 限 , “文化 专制 主 
义 ” 之 恶 谥 更 非 一 介 布 衣 的 姜 苏 之 可 受 。 有 感 于 此 ,本 文 拟 作 一 准 
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析 ,并 祈 正 于 方 家 。 
一 、《 大 乐 议 ? 产 生 的 文化 渊源 与 历史 背景 


姜黄 进 《大 乐 议 》 是 在 宁 宗 庆 元 三 年 (1197 年 )。 据 《 宋 史 ' 乐 志 》 
载 ,“ 先 是 孝宗 庙 用 大 伦 之 乐 , 光 宗庙 用 大 和 之 乐 , 至 是 宁 宗 社 庙 用 大 
安之 乐 ,和 而“ 理 宗 享 国 四 十 余年 , 凡 礼 乐 之 事 , 式 遵 旧 章 ,未 党 有 所 改 
作 ” ,这 是 南宋 数 朝 大 乐 “ 因 ” 远 过 于 “ 革 ” 的 历史 。 但 是 据 《 庆 元 会 要 》 
云 :“ 庆 元 三 年 本 已 四 月 ”日 , 饶 州 布衣 姜 区 上书 论 雅 乐事 ,并 进 大 乐 
议 一 卷 ,琴瑟 考古 图 一 卷 。 诏 付 奉 常 。 有 司 以 其 用 工 颇 精 , 留 书 以 备 
采 择 。”@ 而 “当时 中 兴 六 七 十 载 之 闻 , 士 多 叹 乐 典 久 蔡 ,类 欲 搜 讲 古 
制 以 补遗 轶 "(《 宋 史 : 乐 志 》) ,因此 , 姜 苏 进 4 大 乐 议 ) 于 朝 之 举 ,有 着 
“盛世 " 修 典 的 意义 ,而 修 典 的 手段 ,是 “ 搜 讲 古 制 " ,确定 了 复古 复 牙 
的 方向 。 . 

礼 乐 历来 为 儒家 所 重 ,从 个 人 而 言 ,孔子 将 “ 兴 于 诗 , 立 于 礼 ,成 
于 乐 ”"(《 论 语 . 泰 伯 》) 作 为 修养 的 范畴 和 阶段 ;从 国家 而 言 ,孔子 认为 
可 以 由 乐 而 观 政 。《 左 传 } 关 于 季 札 观 乐 的 记载 ,已 可 见 这 一 思想 。 
孔子 以 诗 " 可 以 观 ” ,这 一 “ 观 " 字 ,郑玄 释 为 “ 观 风俗 之 盛衰 ”"( 见 《论语 
注 玖 》) , 朱 喜 《四 书 集注 》 以 之 为 “ 考 见 得 失 ”, 亦 由 诗 而 见 风俗 盛衰 、 
政治 得 失 之 意 。 诗 乐 相 通 , 孔 子 的 这 一 思想 在 《4 乐 记 》 中 得 到 进一步 
的 发 展 和 系统 的 体现 , 即 ;“ 治 世 之 音 安 以 乐 ,其 政和 ;乱世 之 音 怨 以 
怒 , 其 政 冬 ; 亡 国之 音 记 以 思 , 其 民 困 。 声 音 之 道 ,与 政通 全“。 由 于 
重视 “ 乐 ”与 “ 政 ” 的 关系 ,所 以 荀子 《 乐 论 ) 不 仅 提 出 了 " 乐 和 间 , 礼 别 
异 , 礼 乐 之 统 , 管 平 人 心 锋 ”, 而 且 以 “一 之 于 礼 乐 ”为 目标 。 苟 子 《 乐 
论 ) 最 完整 .最 系统 地 表达 了 先秦 儒家 的 音乐 观 ,其 思想 又 在 《4 乐 记 》 
中 得 到 进一步 发 扬 ,由 于 汉 武 帝 “ 轩 加 百 家 , 独 尊 侍 学", 影响 自 不 待 
育 。 苟 子 《 乐 论 ) 认 为 :“ 凡 奸 声 感 人 而 逆 气 应 之 , 逆 气 成 象 而 乱 生 筑 。 
正 声 感 人 而 顺 气 应 之 , 顺 气 成 象 而 治 生 鼻 。 这 几 可 看 成 儒家 礼 乐 思 
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想 的 理论 基础 。 所 以 , 储 在 治世 ,应 如 《 乐 论 ) 所 说 :“ 乐 也 者 ,和 之 不 
可 变 者 也 ; 礼 也 者 , 理 之 不 可 易 者 也 。 如 过 社会 动乱 ,统治 者 首先 度 
叹 的 便 是 “ 礼 崩 乐 坏 ” ,而 挽救 的 首要 措施 往往 便 是 修复 礼 制 乐 典 , 整 
理 雅 乐 ,希望 以 此 收 到 德 化 教育 之 效 。 这 样 的 例子 屡见不鲜 。 如 唱 
秦 火 之 后 ,汉代 即 对 雅 乐 进行 整 理 。《 文 心 雕 龙 , 乐 府 ? 云 " 秦 燃 《 乐 
经 ), 汉 初 绍 服 。 制 氏 纪 其 争 鲍 , 卜 孙 定 其 容 与 。 于 是 《 武 德 ) 兴 乎 高 
祖 人 《四 时 》 广 于 孝文 。 汉 末 遭 董卓 之 乱 ,朝廷 雅 乐 散失 。 草 操 破 荆州 
后 ,得 汉 雅 乐 郎 杜 萝 , 增 损 旧 制 ,恢复 了 庙堂 雅 乐 。 西 晋 永 嘉 后 ,朝廷 
乐 官 及 乐器 落 人 刘 蛤 、 石 勒 手 ,石勒 被 灭 后 ,部 分 乐 人 南 迁 , 因 泥 水 之 
战 的 胜利 ,东晋 得 荷 紧 乐 工 。 至 刘 裕 灭 后 秦 , 从 关中 得 汉 魏 清 商 乐 之 
传 ,江南 雅 乐得 以 稍 备 。 

就 宋代 而 言 ,靖康 之 乱 对 文化 的 筑 掠 ,对 民族 心理 的 冲击 更 有 甚 
于 以 往 。《 宋 史 》 卷 二 十 九 载 : “靖康 二 年 , 金 人 取 沪 。 凡 大 乐 、 轩 加 
乐舞 图 , 否 文 二 琴 、 教 坊 乐器 、 乐 书 、 乐 章 、. 明 堂 布 政 , 头 月 体式 、. 景 阳 
钟 并 虚 , 九 易 皆 亡 侨 。 陈 邦 脆 《 宋 史 纪 事 本 末 》 卷 五 十 七 记载 更 具 
体 :“ 夏 四 月 庚申 朔 , 金 人 以 二 帝 及 太 妃 、 太 子 、 宗 威 三 千 人 北 去 。 
ee 百 官 吕 辞 二 帝 于 南 燕 门 , 众 痛 问 ,有 仆 绝 者 。 凡 法 驾 、 讽 敌 、 皇 后 
以 下 车 输 、 商 秒 、 冠 服 、 礼 器 法 物 、 大 乐 . 教 坊 乐 器 …… 太 清 楼 \、 秘 阁 、 
三 馆 书 ,天 下 府 , 州 .县 图 及 官吏 .内 人 内 侍 、 伎 艺 工区、 倡 优 , 府 库 蓝 
积 ,为 之 一 空 。"d 在 遭受 了 “靖康 之 难 " 的 惨痛 经 历 之 后 ,人 们 反思 
历史 ,联系 五 胡乱 华 及 安史之乱 ,将 其 原因 归结 为 胡 乐 乱 政 。 饥 阳 居 
士 《 复 雅 歌词 序 略 》 即 明确 指出 ;"…… 更 五 胡 之 乱 ,北方 分 裂 , 元 魏 、 
高 齐 \ 宇 文 氏 之 周 , 威 以 天 狄 强 种 , 雄 距 中 夏 , 故 其 议 谣 , 淆 杂 华 夷 , 焦 
杀 急 促 , 储 介 俗 下 ,无 复 节 奏 , 而 古 乐府 声 律 不 传 。…… 迄 于 开元 、 天 
宝 间 , 君 臣 相 与 为 淫 乐 ,而 明 皇 尤 当 于 夷 音 ,天 下 赴 然 成 俗 。 于 是 才 
士 始 依 乐 工 拍 弹 之 声 ,被 之 以 辞 ,名 之 长 短 ,各 随 曲 度 ,而 愈 失 古 之 
“ 声 依 永 ' 之 理 也 。 温 、 李 之 徒 , 率 然 抒 一 时 情 致 , 流 为 淫 艳 秽 衰 不 可 
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闻 之 语 。 吾 宋 之 兴 , 宗 工 巨 侍 文 力 妙 天 下 者 , 狐 祖 其 遗风 , 蕊 而 不 知 
所 止 , 脱 乎 芒 端 ,而 四 方 传唱 , 敏 车 风雨 ,人 人 座 移 , 咀 味 于 朋 游 尊 钥 
之 间 ,以 是 为 相 乐 也 。 其 蕴 骚 雅之 趣 者 , 百 一 二 而 已 。 以 古 推 今 ,更 
千 数 百 岁 , 其 声 律 亦 必 亡 无 疑 。 属 靖康 之 变 , 天 下 不 闻 和 和 乐 之 音 者 ， 
一 十 又 六 年 。” 不 难看 出 ,此 序 略 正 是 从 “ 乐 与 政通 ”的 传统 观点 追 述 
我 国 音乐 的 发 展 \ 流 变 ,通过 古 乐 ( 雅 乐 ) 与 今 乐 ( 燕 乐 ) 的 兴亡 ,尤其 
是 通过 对 胡 乐 人 华 的 历史 回顾 ,指出 :东晋 以 后 , 瑚 狄 雄 距 华 夏 而 使 
谍 谣 骂人 俗 下 , 古 乐 府 至 此 不 传 ; 唐 至 开元 而 极 盛 , 却 因 洛 臣 溺 于 淫 
乐 夷 音 而 有 安史之乱 ;北宋 昌 有 较 和 久 繁荣 , 终 因 宣 和 的 大 展 府 之 盛 而 
招致 靖康 之 变 。 文 中 虽 未 明言 安 史 与 靖康 之 乱 , 但 却 通过 总 结 溺 夷 
音 而 芒 政 的 历史 教训 ,表现 出 对 胡 乐 夷 音 的 僵 视 和 排斥 ,体现 出 以 乐 
干 政 的 精神 。 

按理 说 , 安 史 靖康 之 乱 与 胡 乐 本 身 并 无 必然 联系 ,从 音乐 本 身 
而 言 , 正 是 胡 乐 与 夷 音 使 我 国 音 乐得 到 很 大 发 展 。 因 为 儒家 传统 雅 
乐 出 于 教化 而 非 审美 的 目的 , 陈 陈 相 因 ,使 颂 德 美容 雷同 一 响 , 已 成 
令 人 窄 息 的 僵化 形式 ;相反 , 自 北 朝 胡 乐 传人 中 原 以 后 ,民间 音乐 得 
到 很 大 发 展 ,音乐 水 平 远 远 超 过 宫廷 雅 乐 ,而 唐 代 更 因 其 国力 强盛 ， 
统治 者 有 充分 的 自信 心 ,大 胆 吸 收 硼 乐 . 胡 舞 、 胡 文化 , 遂 造 成 唐 代 音 
乐 的 极端 繁盛 ， 倚 声 填词 "的 本 身 , 正 是 燕 乐 兴盛 的 结果 。 正 如 凌 廷 
堪 所 说 :“ 自 陷 郑 译 推演 龟 兹 琵琶 以 定律 ,无 论 雅 乐 . 俗 乐 , 丝 原 于 
此 ”,“ 盖 乐 自 郑 译 而 后 , 乃 一 大 变更 。…… 隋 以 来 之 乐 ,以 苏 只 婆 王 
严 为 根 …… 唐 宋 以 来 之 雅 乐 ,及 燕 乐 宫 调 字 谱 , 皆 喀 宪 之 遗产 ( 疑 为 
“ 声 "之 误 ) 也 "出 可 见 “ 胡 夷 之 乐 " 对 于 华夏 文明 有 极 大 的 推动 作 
用 。 因 此 , 鳃 阳 居 士 所 代表 的 当时 宋代 士 人 对 胡 乐 的 串 视 排斥 意识 
似乎 并 不 合理 ,但 为 何 引 起 南宋 士 人 如 此 大 的 反响 ? 县 不 说 一 时 间 
以 “ 雅 " 名 集 者 不 计 其 数 ,而 且 从 那 时 起 直至 宋 末 元 初 ,整个 词 坛 \ 乐 
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坛 都 弥漫 着 一 股 浓郁 的 复 雅 思潮 。 这 就 要 从 民族 意识 的 角度 来 解释 
了 。 

与 历史 上 的 逐鹿 中 原 , 改 朝 换代 不 同 ,“ 靖 康之 难 ” 的 结果 是 一 个 
文化 落后 的 民族 对 另 一 个 文化 先进 的 民族 的 战胜 和 统治 ,因此 , 它 带 
给 人 们 心灵 的 震撼 是 无 法 言喻 的 ,而 此 序 略 作 于 绍兴 十 二 年 (1142 
年 ), 距 靖康 之 难 不 久 ,女真 贵族 占领 中 原 , 拨 去 二 帝 ,破坏 汉族 文化 、 
音乐 的 惨痛 场景 还 历历 在 目 , 人 们 难以 泥 灭 对 北 人 、 胡 乐 的 仇恨 ; 同 
时 , 安 史 、 靖 康之 变 的 原因 虽 较 复杂 ,但 李 隆 基 、 赵 舍 二 人 耽 于 淫 乐 ， 
沉溺 声色 而 荒 政 , 确 为 重要 原因 。 在 这 种 半壁 河山 的 情势 下 ,作为 统 
治 者 ,他 会 乞 灵 于 雅 乐 , 希 求 摆脱 困境 ;作为 爱国 士 人 ,他 会 维护 民族 
礼 乐 传 统 , 希 望 通过 反 胡 倡 雅 ,以 纯 汉 化 的 雅 乐 来 表现 民族 气节 , 树 
立民 族 自 尊 心 。 因 此 , 单 从 中 外 音乐 文化 交流 的 角度 来 看 , 宋 乐 似 平 
处 于 低谷 而 不 及 唐 乐 的 灿烂 辉煌 ,但 是 ,华夏 民族 之 文化 ,历数 于 载 
之 演进 , 造 极 于 赵 宋 之 世 ? 中 ,宋代 音乐 作为 华夏 文化 的 一 个 组 成 部 
分 ,其 " 造 极 "之 处 , 即 在 于 其 中 融 注 的 文化 本 位 的 民族 意识 处 于 颠 峰 
状态 ,这 无 疑 是 我 国 音乐 史上 一 个 颇 值 得 大 书 特 书 的 重要 阶段 。 一 
方面 , 教 坊 俗 乐 从 宫廷 走向 民间 ,成 为 了 士大夫 文化 和 贵族 文化 向 平 
民 庶 族 文化 .市 民 文 化 转型 的 突出 特征 , 英 定 了 直至 今日 仍 成 为 中 华 
民族 特色 的 戏曲 及 说 唱 音 乐 的 基础 另 一 方面 ,宫廷 雅 乐 在 宋代 得 到 
空前 的 重视 ,规模 最 大 @, 在 整个 雅 乐 史上 也 最 富 代表 性 , 与 前 此 各 
朝 雅 乐 还 有 胡 乐 , 俗 乐 成 分 相 比 , 宋 之 雅 乐 则 为 纯粹 汉 乐 ,尽管 历来 
我 们 的 音乐 史 研 究 几乎 都 对 雅 乐 持 否定 态度 ,但 却 无 法 否认 宋代 雅 
乐 实 为 我 国 雅 乐 发 展 史 上 新 的 转折 点 。 在 一 般 的 情况 下 来 看 南宋 词 
坛 乐坛 掀起 的 复 雅思 潮 , 或 许 并 不 合理 ,但 在 这 种 特殊 的 历史 背景 


QD ”陈寅恪 :《 邓 广 馈 ( 宋 史 职 官 志 考 证 ) 序 》, 见 《陈寅恪 学 术 文 化 随笔 ),42 页 ,中 国 青 
年 出 版 社 ,1996。 

@ 杨 荫 浏 :( 中 国 古 代 音 乐 史 稿 》,378 一 400 页 , 谈 到 宋 徽宗 政和 三 年 (1113 年 ) 颁 定 
的 宫廷 雅 乐 规模 :有 25 种 351 件 乐 器 ,演员 599 人 的 大 型 官 廷 雅 乐队 ,这 在 当时 
世界 上 也 是 罕有 其 匹 的 。 
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下 , 它 却 是 合 情 的 ,陈寅恪 先生 之 所 以 一 再 称颂 宋代 文化 , 正 是 看 到 
这 种 文化 本 位 思想 在 宋代 士 人 中 的 突出 表现 。 

姜 芝 的 《大 乐 议 ? 即 产生 在 如 此 民族 心理 的 背景 之 下 ,实际 上 是 
铅 阳 居士 《 复 雅 歌词 序 略 》“ 胡 乐 乱 政 "思想 的 延续 , 且 具 体 化 ,技术 
化 。 


二 、《 大 乐 议 》 的 主导 思想 一 一 “和 ” 


姜 芝 《大 乐 议 》 的 产生 , 既 有 反 胡 倡 雅 的 时 代 背 景 , 也 有 传统 文化 
的 心理 质 素 。 而 这 ,就 构成 姜 姜 《大 乐 议 》 的 主导 思想 一 一 和 "”。 

“和 "是 春秋 时 代 侍 家 礼 乐 很 重要 的 思想 。《 左 传 . 昭 公元 年 ?所 
载 的 医 和 论 先王 之 乐 《 国 语 " 周 语 》 所 载 的 伶 州 鸠 论 政 与 乐 ,都 体现 
出 对 “和 ”的 推崇 。 和 孔子 以 《 诗 ' 关 有 唯 六 乐 而 不 淫 , 误 而 不 伤 ”(《 论 语 ， 
八 个 》), 孔 安国 就 认为 是 “ 言 其 和 ”( 见 《论语 集 解 》))。 著 名 的 “ 思 无 
政 ” 一 说 ,就 是 以 “中 ”“ 正 ” 诚 之 星 “ 过 ”而 得 “和 ”。 苟 子 对 “和 ” 论 之 
更 多 。《 健 效 ) 篇 云 :“ 乐 言 是 其 和 也 。”《 乐 论 》 也 说 :“ 故 乐 者 , 审 一 以 
定 和 也 。” 他 还 将 乐 之 “ 和 ”与 政事 、 人 伦 之 “和 ” 相 联 系 ,《 医 道 ) 篇 日 : 
“ 故 乐 在 宗庙 之 中 , 君 丰 上 下 同 听 之 , 则 莫不 和 敬 ; 阁 门 之 内 ,父子 兄 
弟 同 听 之 , 则 莫不 和 亲 ; 乡 里 族长 之 中 ,长 少 同 听 之 , 则 莫不 和 顺 。" 明 
乎 以 上 所 论 ,就 可 知 得 朱 喜 “ 深 于 礼 乐 "称誉 的 姜 浆 以 “和 "?” 言 乐 的 儒 
家 根 检 了。 

“和 ?作为 中 国 古 代 音 乐 审美 意识 中 的 最 高 境界 , 既 有 内 部 之 
“和 ”( 如 音阶 音律 .旋律 节奏、 字 声 等 的 协和 ) ,也 有 外 部 之 “和 ”( 如 
“天 人 之 和 ” “天 地 之 和 ” 即 人 与 自然 ,宇宙 及 至 社会 人 生 整 体 的 谐 
和 )。 在 传统 礼 乐 政教 观 之 下 ,外 部 之 和 显得 更 为 重要 ,《 礼 记 ' 乐 记 》 
云 :“ 大 乐 与 天 地 同和 。”《 旦 氏 春 秋 大 乐 》> 云 ;“ 凡 乐 ,天 地 之 和 ,阴阳 
之 调 也 。 它 体现 为 音乐 审美 中 所 达到 的 一 种 更 为 理想 化 的 精神 境 
界 , 而 这 就 成 为 姜 蓉 议 大 乐 的 文化 .哲学 基础 。 

《大 乐 议 》 的 内 容 有 两 部 分 ;指出 大 乐 失 “和 "之 种 种 现象 并 分 析 
其 原因 ;提出 正 乐 而 使 之 归于 “和 ”的 具体 措施 。 
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. 姜 攻 首先 指出 当前 朝廷 大 乐 种 种 失 “ 和 ”的 现象 。 一 是 乐器 的 失 
和 :“ 绍 兴 大 乐 多 用 大 展 所 造 ,有 编钟 、 铺 钟 . 景 钟 ,有 特 遍 、 玉 高 \、 编 
志 , 三 钟 三 遍 , 未 必 相 应 ; 坝 有 大 小 ,第 艇 和 负 有 长 短 , 答 午 之 稀有 厚薄 ， 
未 必 能 合 度 ; 琴 一 弦 有 缓急 燥 湿 , 轮 有 旋 复 , 柱 有 进退 ,未 必 能 合 调 。 
二 是 曲 词 的 失 和 :乐曲 知 以 七 律 为 一 调 ,而 未 知 度 曲 之 义 ; 知 以 一 律 
配 一 字 , 而 未 知 永 言 之 则 ”,“ 七 音 之 协 四 声 , 各 有 自然 之 理 , 今 以 平和 
配 重 浊 ,以 上 去 配 轻 清 , 奏 之 多 不 谐 协 "。 三 是 唱诗 的 失 和 :“ 至 于 歌 
诗 则 一 句 而 钟 四 击 ,一 字 而 午 四 吹 , 未 协 古人 杭 木 贯 珠 之 意 。” 四 是 演 
奏 的 失 和 :不 知 上 下 相生 之 理 ,以 至 琴瑟 失调 ; 钟 馨 鼓 策 之 声 掩蔽 酚 
瑟 ,金石 鹏 竹 不 能 相 待 ,“ 往 往 考 击 失 宣 ,消息 未 尽 "; 尤其 " 南 郭 先生 ” 
不 在 少数 ,“ 乐 工 苟 右 占 籍 , 击 钟 声 者 不 知 声 , 吹 摇 竹 者 不 知 元 , 操 琴 
瑟 者 不 知 弦 ” ,造成 “ 同 奏 则 动手 不 均 , 迭 奏 则 发 声 不 属 " 的 现象 , 众 工 
如 此 ,“ 和 ”从 何 来 ? 

姜 苏 本 着 “天 地 之 和 ,阴阳 之 调 ” 的 精神 作 了 由 “ 技 " 而 “ 道 ” 的 推 

求 ,认为 上 述 大 乐 的 内 部 失 和 是 由 外 部 失 和 引起 

比 年 人 事 不 和 ,天 时 多 或 ,由 大 乐 未 有 以 格 神 人 、 召 和 气 也 。 
此 “ 格 " 字 释 为 “ 感 通 ” ,《 书 . 君 宽 ) 云 :“ 成 汤 既 受命 ,时 则 有 若 伊 尹 , 格 
于 皇 天 。”" 其 中 之 “ 格 " 即 此 意 。 这 是 深 知 儒家 礼 乐 精神 ,懂得 “ 乐 以 和 
内 , 礼 以 节 外 "道理 的 现实 发 挥 。 由 此 他 发 其 新 见 ， 

官 为 看 为 父 , 商 为 臣 为 子 ,官商 和 则 君臣 父子 和 。 微 为 火 ， 

羽 为 水 ,南方 火 之 位 ,北方 水 之 宅 ， 常 使 水 声 衰 , 火 声 感 , 则 可 助 

南 而 抑 北 。 官 为 夫 , 币 为 妇 , 商 虽 父 官 , 实 微 之 子 , 常 以 妇 助 夫 ， 

子 助 母 ,而 后 声 成 文 。 征 盛 则 宫 唱 而 有 和 , 商 盛 则 征 有 子 而 生生 

不 穷 , 体 祥 不 召 而 自 至 ,灾害 不 被 而 自 消 。 

上 述 这 段 话 值得 注意 的 是 用 五 行 说 的 “相生 相克 "关系 来 分 析 大 
乐 之 “ 和 ”。 在 我 国 古代 ,五 行 说 被 广泛 应 用 于 天 文 . 地理、 农业 、 数 
学 .医学 ,音乐 ,度量 等 各 个 学 术 领 域 。 它 注重 于 事物 之 间 的 相互 联 
系 和 影响 ,因而 具有 朴素 的 辨证 思维 的 因素 。 即 以 音乐 来 说 , 木 、 火 、 
土 . 金 .水 与 古代 音阶 的 角 、 币 ,官商 、 羽 相对 应 ,它们 中 间 既 有 “ 相 
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生 ” 即 衍生 \ 发 展 的 关系 ,如 : 宫 生 微 , 征 生 商 , 商 生 羽 , 羽 生 角 , 即 徽 音 
是 由 宫 音 直接 生化 出 来 的 上 方 纯 五 度 音 ,而 商 音 是 由 微 音 直接 生化 
出 来 的 上 方 纯 五 度 音 , 余 类 推 ; 也 有 “相克 ” 即 限定 、 制 约 的 关系 ,如 : 
官 克 商 , 商 克 角 , 角 克 徽 , 币 克 羽 , 羽 克 宫 , 即 指定 音 的 高 度 确定 之 后 ， 
必然 要 限定 制约 比 它 高 一 阶 的 商 音 高 度 ,而 商 音 又 限定 ,制约 角 音 
的 高 度 , 余 类 推 。 这 是 符合 音律 “三 分 损益 ”法 和 “五 度 相生 ”法 的 中 。 
五 行 说 除了 与 五 音 相 对 应 之 外 ,还 与 方位 的 东 、 南 \ 中 .西北 ,国家 的 
民 . 事 、 君 . 臣 、 物 ,人 伦 的 夫妇 ,父子 母子 等 相对 应 ,此 处 强调 宫 音 为 
君 为 父 为 夫 , 征 音 为 母 为 妇 , 商 音 为 臣 .为 子 , 将 五 音 产生 的 顺序 
及 其 发 展 、 制 约 关 系 与 国事 、 人 伦 对 应 起 来 ,从 相生 相克 的 辨证 角度 
来 说 ,并 不 是 没有 一 点 道理 的 。 

当然 , 受 传统 文化 及 时 代 背 景 的 影响 ,音乐 家 姜 竟 在 此 处 强调 的 
不 是 乐 律 如 何 生成 的 规律 ,而 是 音乐 与 外 部 的 关系 。 其 五音 与 五 行 
的 对 应 及 南 . 北 之 分 ,可 使 人 想起 《孔子 家 语 ' 办 乐 解 》 所 云 " 夫 先王 
之 制 音 也 , 奏 中 声 以 为 节 , 人 于 南 不 归于 北 。 夫 南 者 生育 之 乡 , 北 者 
杀 伐 之 域 。 故 君子 之 音 ,温柔 居中 ,以 养生 育 之 气 。 忧 秋之 感 不 加 于 
心 也 , 暴 厉 之 动 不 在 于 体 也 。 夫 然 者 ,万 所 谓 治安 之 风 也 。 在 孔子 或 
因 是 看 到 农业 文化 与 游牧 文化 之 别 , 以 之 论 乐 而 发 其 以 上 所 见 ; 姜 莹 
所 论 , 则 是 为 汉民 族 与 女真 族 的 民族 斗争 而 发 ,鲜明 地 体现 了 反 胡 倡 
雅 的 立场 。 宋 居 南 方 , 于 五 行 中 属 火 德 , 与 火 相 对 应 的 是 征 音 ; 金 居 
北方 , 属 水 ,为 羽 音 。 希 望 火 声 盛 ,水 声 误 ,就 是 希望 以 纯 汉化 的 雅 乐 
压倒 胡 乐 ,进而 达到 抗 金 斗 争 的 胜利 。 从 传统 礼 乐 观看 来 ,音乐 的 地 
位 与 国运 民生 如 此 息息相关 ,是 毫 不 足 为 奇 的 。 在 “条 理 五 音 ” 的 洪 
意识 中 , 亦 犹 王 昭 君 之 “可 怜 着 尽 汉 宫 衣 ” ,偏爱 的 又 岂 是 “ 汉 宫 衣 ” 本 
身 ? 既然 千 百 年 来 ,人 们 从 未 停止 过 对 王 昭 君 这 种 民族 情结 的 赞扬 ， 
那么 ,对 姜 苏 的 维护 雅 乐 ,也 应 作 如 是 观 。 我 们 应 看 到 姜 浆 所 处 的 并 
非 汉 唐 时 代 , 因 国力 强盛 而 满怀 信心 ,能 以 开放 的 心态 面 对 外 来 文 


QD 参 肖 鉴 锦 《音乐 与 五 行 说 》, 载 (交响 》,1997(3)。 
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化 。 金 人 南侵 造成 大 量 生灵 涂 炭 , 河 洛 失陷 , 社 种 丘 墟 ,民族 灾难 堪 
称 创 巨 痛 深 。 姜 鞭 以 其 屡 弱 的 布衣 文士 身份 ,难以 如 辛弃疾 那样 投 
身 义军 ,决策 南 向 ,上 《 美 芹 十 论 )》 于 孝宗 , 进 ( 九 议 》 于 宰相 广 允 文 ,而 
只 能 拿 起 古老 的 五 行 相生 相克 之 论 ,希望 以 正 乐 来 振 朝 纲 , 一 区 宇 ， 
修文 德 , 正 风俗 。 且 姜黄 所 议 并 非 其 一 人 之 “ 迁 腐 ", 亦 有 历史 渊源 ， 
《未 史 ,文苑 . 刘 庭 传 》 有 载 刘 族 曾 与 徽宗 论 乐 一 段 :“ 许 通 音 律 ,党 
历代 雅 乐 因 革 及 宋 制 作 之 音 , 故 委 以 乐事 。 又 言 周 官 大 司 乐 禁 淫 声 、 
慢 声 , 盖 孔 子 所 谓 ' 放 郑 声 ' 者 。 今 燕 乐 之 音 , 失 于 高 急 ,曲调 之 词 ,至 
于 贸 介 , 怨 不 足以 召 和 气 。 宋 火 德 也 , 音 尚 微 ,征调 不 可 关 。 臣 按 古 
制 旋 十 二 宫 以 七 声 得 正 微 一 调 , 惟 陛下 裁 取 。 徽 宗 日 : 卿 言 是 也 ,五 
声 阙 一 不 可 , 征 招 . 角 招 为 君 政 相 说 ( 悦 ) 之 乐 ,此 腾 所 和 欲 闻 而 无 言 者 ， 
卿 宜 为 腾 典 司 之 。 他 日 禁 中 出 古 钟 二 , 诏 执政 召 刘 许 于 都 堂 , 认 日: 
“此 与 今 太 灸 .大 吕 声 协 。 命 取 大 晨 钟 扣 之 , 果 应 ”此 节 涉 及 燕 乐 “ 失 
于 高 急 ”“ 钨 不 足以 召 和 气 ” 及 五 行 .君臣 相 悦 等 内 容 , 所 论 之 “和 ”， 
也 是 由 音乐 而 关乎 天 道 人事。 再 说 远 一 点 ,即使 是 唐 代 , 即 使 是 反 
对 音乐 极端 复古 主义 ,认为 关键 在 于 改善 政治 的 白居易 ,也 曾 极力 扒 
崇 古 乐 ,反对 民间 音乐 和 外 来 音乐 D。 因 此 ,我 们 不 能 脱离 民族 斗争 
的 历史 背景 而 简单 地 断 之 为 “荒唐 , 迁 腐 ", 而 应 以 知人 论 志 的 准则 肯 
定 他 的 这 份 拳拳 之 心 和 民族 感情 。 

通 览 《大 乐 议 》 全 文 ,不 难 发 现 ,无 论 是 前 部 分 对 大 乐 失 和 的 批判 
也 好 ,还 是 后 部 分 对 正大 乐 的 建议 也 好 ,多 集中 在 对 现行 乐器 的 尺 
度 , 律 制 ,演奏 的 批判 及 对 古 乐器 之 制 的 考察 .研究 上 。 说 到 底 , 仍 是 
其 “和 ”的 音乐 思想 的 反映 。 因 为 无 论 是 “和 ” 字 、“ 中 ” 字 , 还 是 “ 庸 ” 
字 , 甚 至 是 “ 乐 " 字 本 身 , 都 取 意 于 乐器 或 关 涉 着 器 乐 , 对 乐器 器乐 的 
考察 ,实则 是 对 中 国文 化 “中 和 ”精神 起 源 的 考察 。 


《白居易 集 ) 卷 六 十 五 《 策 林 四 》:“ 盖 政和 则 情 和 , 情 和 则 声 和 ,而 安乐 之 音 由 是 作 
焉 ”",“ 臣 以 为 销 郑 卫 之 声 , 复 正 始 之 音 ………”;《 法 曲 歌 》: “法 曲 法 曲 合 夷 歌 , 夷 声 
邪 乱 华声 和 ,以 乱 干 和 天 宝 末 ,明年 胡 尘 犯 宫 关 。 乃 知 法 曲 本 华 风 , 苟 能 审 音 与 
政通 。 一 从 胡 曲 相 参 错 ,不 辨 兴衰 与 哀乐 。 愿 求 牙 旷 正 华 音 ,不 令 坎 夏 相交 侵 。” 
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郭沫若 《甲骨 文字 研究 》 云 :《 说 文 》 和 , 稣 异 字 :和 在 口 部 …… 解 
在 依 部 …… 然 古 经 传 中 ,二 者 实 通 用 无 别 , 今 则 稣 废 而 和 行 。 他 举 金 
文 为 例 , 以 证 “和 ”( 稣 ) 字 所 从 之 “ 傅 " 乃 为 一 种 编 管乐器 的 象形 ,他 指 
出 :“ 解 之 本 义 必 当 为 乐器 ,由 乐 声 之 谐 和 始 能 引出 调和 义 , 由 乐 声 之 
共鸣 始 能 引申 出 相应 义 , 亦 犹 乐 字 之 本 为 琴 , 乃 引申 而 为 音乐 之 乐 与 
和 乐 之 乐 也 。”《 尔 雅 ' 释 乐 ) 亦 云 :“ 大 每 谓 之 巢 , 小 答 调 之 和 。” 总 
之 ,“ 和 ”应 是 一 种 编 管 多 音阶 的 “吹奏 乐 "。 或 云 :“ 编 管 发 出 的 和 谐 
的 音声 ,就 是 ' 和 "。"@ 与 “中 和 ”相关 的 是 “中庸 "“ 庸 " 同 于 “ 铺 ”, 原 
义 是 一 种 钟 ,《 诗 ' 商 颂 ` 那 》“ 庸 哉 有致 《 毛 传 》 “大 钟 日 庸 。 陆 德 
明 释 文 :“ 良 , 依 字 作 锁 ,大 钟 也 。" 锦 的 特点 是 节奏 容 与 , 典 重 雅 缓 , 湖 
北 出 土 的 曾 侯 乙 编钟 便 极 好 地 演绎 了 储 家 “中 和 ”的 音乐 观 。 至 于 中 
和 、 中 庸 之 “中 ”,《 释 文 ) 日 :“ 中 ,和 也 。” 田 树 生 《 释 中 》 一 文 认为 ,作为 
“和 "的 “中 "是 一 种 鼓 , 鼓 的 最 重要 的 作用 就 是 “ 节 音 声 "@,《 周 礼 .地 
官司 徒 : 鼓 人 》 云 :“( 鼓 ) 以 节 音 声 ,以 和 军旅 ,以 正 田 役 ”,《 礼 记 ' 学 
记 》 云 ;" 鼓 无 当 于 五 声 ,五 声 弗 得 ( 鼓 ) 不 和 。 莹 云 :”…… 五 声 不 得 鼓 
则 无 和 谐 之 节 。” 鼓 钟 都 有 “控制 群 音 、 规 定 节奏 ,从 总 体 上 “和 ' 乐 的 
功用 "@。 

如 此 说 来 , 乐 为 琴 , 是 弦乐器 , 和 为 笔 , 是 管乐器 , 庸 为 钟 ,中 为 
鼓 ,是 打击 乐器 ,其 共同 点 就 是 节奏 容 与 ,音声 和 谐 “ 这 样 就 可 以 组 
成 一 个 意义 相关 的 文化 ' 词 汇 群 :它们 都 是 从 原始 乐器 及 其 音声 之 
调和 生长 而 为 表示 事物 和 谐 ` 适 中 的 语词 。 最 初 是 乐器 .器乐 , 发 展 
为 艺术 和 美学 概念 ,然后 上 升 为 道德 伦理 价值 判断 或 哲学 术语 ,最 后 
又 回 到 美学 和 创 美 审美 实践 里 来 “中 和 ”的 起 源 既 与 乐器 和 器 乐 
演奏 有 如 此 密切 的 关系 ,无怪 乎 鼓吹 复古 倡 雅 的 姜 净 要 如 此 强调 乐 
器 的 改制 与 器 乐 的 演奏 ,并 在 上 给 朝廷 的 《琴瑟 考古 图 ?中 详 述 古代 


四 《郭沫若 全 集 ' 考 古 编 ? 第 一 卷 93,94,96 页 ,科学 出 版 社 ,1982。 
@@@ 萧 兵 :《 中 诊 的 文化 省 察 》,1184,1188,1185 页 ,湖北 人 员 出 版 社 ,1997。 
图 见 《 股 都 学 刊 》,1991(2)。 
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县、 瑟 之 制 :”…… 歼 乃 定 瑟 之 制 。 桐 为 背 , 梓 为 腹 ,长 九 尺 九 寸 , 首 属 
各 九 十 , 隐 间 八 尺 一 才 , 广 太 有 八 二。 岳 崇 十 有 八 分 。 中 施 九 梁 , 篆 
象 黄 钟 之 数 。 梁 下 相连 ,使 其 声 冲 融 。 首 尾 之 下 为 两 穴 ,使 其 声 条 
达 ,是 传 所 谓 大 鸽 达 越 也 。 四 虽 刻 云 ,以 缘 其 武 , 象 其 出 于 云 和 。 滚 
其 壁 与 首尾 腹 , 取 椅 桐 梓 漆 之 全 。…… ”从 对 古代 乐器 尺度 不 厌 其 繁 
的 考察 中 ,体现 出 其 反 胡 乐 之 “ 荡 ”而 倡 雅 乐 之 “ 和 ”的 音乐 观 。 


三 、 大 乐 复 归于 “和 "的 具体 措施 


如 何 使 大 乐 复 归于 “和 " 呢 ? 羔 凌 提出 了 五 条 具体 措施 :一 是 雅 
俗 乐高 下 不 一 , 宜 正 权衡 度量 ;二 是 建议 雅 乐 止 用 十 二 宫 ;三 是 登 歌 
当 与 奏 乐 相合 以 合 阴阳 ;四 是 礼 享 应 删 繁 就 简 , 以 合 于 十; 五 是 应 作 
鼓吹 曲 以 歌 祖宗 盛 德 。 措 施 有 五 , 宗 骨 则 一 , 即 反 胡 倡 雅 ,达到 “大 乐 
与 天 地 同和 ”。 

在 大 乐 的 诸 种 失 和 中 ,姜黄 认为 雅 俗 乐 的 高 下 不 一 尤为 突出 ,由 
此 而 造成 “ 律 "的 失 和 :“ 自 尺 律 之 法 亡 于 汉 魏 ,而 十 五 等 尺 杂 出 于 隋 
唐 之 外 ,有 所 谓 倍 四 之 器 , 银 字 . 中 管 之 号 。 今 大 乐 外 有 所 谓 下 宫调 ， 
下 宫调 又 有 中 管 售 五 者 ” ,以 至 “以 意 裁 声 ,不 合 正 律 ”",“ 律 "之 失 和 必 
然 会 使 “器 " 失 和 ,或 “ 繁 数 翡 哀 , 弃 其 本 根 , 失 之 太 清 ”; 或 “ 沉 汪 抑郁 ， 
腔调 含糊 ,出 之 太 浊 "”。 

关于 雅 俗 乐 高 下 不 一 的 原因 , 丘 琼 苏 《 燕 乐 探 徽 yQ 说 得 很 清 
楚 :" 唐 代 未 党 有 特定 的 俗 乐 律 。 教 坊 无 专 律 , 以 太 常 之 律 为 律 。 开 
元 以 前 , 教 坊 求 于 太 常 ,高 则 用 高 , 低 则 用 低 , 其 高 低 随 国 家 所 颁 之 尺 
律 为 转移 , 太 常 不 得 自 为 高 低 , 教 坊 更 未 便 独 异 。 所 以 在 唐 代 , 雅 从 
乐 之 间 从 未 有 此 高 彼 低 现象 ,此 事 惟 宋 代 有 之 。 宋 教 坊 乐 反 低 于 牙 
乐 , 约 差 二 律 或 三 律 。 宋 教 坊 由 五 代 十 国 及 各 处 藩镇 的 旧 乐 工 拼 次 
而 成 ,其 所 用 律 与 张 文 收 律 略 相等 ,不依 太 常 。 宋 雅 乐 律 则 与 魏延 律 
陵 略 同 , 然 因 用 正 声 之 故 ,无 形 中 高 了 五 律 ,后 虽 略 低 , 比 教 坊 犹 高 二 


@ 见 《 燕 乐 三 书 》,470 页 。 
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律 或 三 律 , 这 便 是 雅 俗 乐 不 齐 的 原因 。" 唐 代 虽 是 胡 乐 , 俗 乐 占据 主 位 
的 时 代 , 但 毕竟 国力 强盛 , 宫廷 音乐 发 达 , 国家 乐 律 有 一 定 的 尺度 标 
准 , 故 不 存在 雅 俗 乐高 下 不 一 的 现象 。 宁 代 积 贫 积 弱 , 朝 廷 已 无 力 供 
养 庞 大 的 教 坊 ; 加 之 音乐 文化 发 展 到 宋代 ,已 开始 向 市 民 音 乐 转型 ， 
故宫 廷 音乐 远 远 不 如 唐 代 繁盛 ;尤其 靖康 之 难 造成 大 乐 . 教 坊 乐器 及 
伎 艺 \ 工 匠 \ 候 优 的 被 授 掠 一 空 , 南 渡 后 大 乐 之 诸 般 失 和 可 谓 必 然 。 
同时 ,音乐 在 流传 .发 展 的 过 程 中 , 雅 俗 乐 的 相互 汲取 ,调剂 ,甚至 “出 
位 "“ 占 位 ”的 现象 并 不 少见 。 郑 机 《 通 志 :乐府 总 序 》 有 云 :“ 然 三 代 
赋 没 , 汉 魏 揣 兴 。 社 乐 之 来 , 隘 夷 有 浙 。 始 则 风雅 不 分 ,次 则 雅 颁 无 
” 别 ", 并 指出 了 “君子 之 作 ” 与 “野人 之 作 ”“ 合 而 为 鼓吹 曲 ”, “列国 之 
风 " 与 “都 人 之 雅 “ 合 而 为 相 和 歌 " 的 具体 表现 。 倘 能 相互 融合 , 虽 有 
功用 之 不 宣 , 却 无 音乐 之 不 协 由 。 正 如 刘 永 济 《十 四 朝 文 学 要 略 》 云 : 
“ 乐 主 在 和 , 声 沿 时 异 。 果 律 吕 调 协 , 僚 情 雅 正 , 何 必 远 幕 复 韶 ,遐想 
夏 灌 。 事 有 终 不 可 复 之 古 者 ,此 类 是 也 。 识 变 之 士 ,又 何 病 诸 ?”“ 声 
律 昌 度 ,随时 代 变 , 隋 文帝 所 谓 赏 逐 时 迁 而 古 致 犹 在 者 也 。?@ 尤 其 聘 
唐 之 以 燕 乐 为 标志 ,成 为 我 国 音乐 迅速 发 展 的 时 期 。 

但 由 于 铀 阳 居 士 以 来 论 者 普遍 所 持 的 胡 乐 乱 政 观 点 ,对 其 持 贬 
抑 态 度 ,《 大 乐 议 》 对 隋唐 音乐 作 了 更 明确 的 谴责 。 姜 北 以 “和 ”的 观 
点 和 有 眼光 纵 观 历 史 , 认 为 阴阳 之 失 “ 和 ” 始 于 唐 :“ 周 官 歌 奏 , 取 阴阳 相 
合 之 义 …… 奏 六 律 主 乎 阳 , 歌 六 吕 主 乎 阴 , 声 不 同 而 德 相合 也 。 自 唐 
以 来 始 失 之 。 他 认为 雅 俗 乐 失 和 的 现象 会 造成 如 此 后 果 :…“ 故 疗 其 声 
者 ,性 情 萝 于 内 ,手足 乱 于 外 ,《 礼 所谓“ 慢 易 以 犯 节 , 流 酒 以 忘 本 , 广 
则 容 好 , 狭 则 思 欲 "者 也 "。 因 此 针对 今 太 常 乐曲 十 二 律 的 不 谐 、 阴 阳 
失 和 ,提出 具体 的 调整 意见 ,并 云 :“ 苟 欲 合 天 人 之 和 ,此 当 所 改 。” 很 
显然 , 姜 苏 的 看 法 已 非 仅 限于 音乐 本 身 ,而 是 根 于 “ 审 声 以 知音 , 审 音 
以 知 乐 , 审 乐 以 知 政 ”(《 乐 记 ' 乐 本 篇 )) 的 乐 与 政通 的 精神 。 基 于 此 ， 
我 们 才能 理解 他 为 什么 用 "以 意 裁 声 ,不 合 正 律 "“ 腔 调 含糊 "等 责 之 


(De@ 刘 永 济 ;《 十 四 朝 文 学 史 概 略 》,94 一 96 页 ,黑龙江 人 民 出 版 社 ,1984。 
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以 外 来 乐器 ,为 什么 他 要 建议 “ 凡 作 乐 制 器 者 ,一 以 太 常 所 用 及 文思 
所 颁 为 准 ,其 他 私 为 高 下 多 赛 者 悉 禁 之 ”, 并 在 详 论 乐 史 发 展 后 作 泾 

滑 分 明之 论 : 
国 朝 大 乐 诸 曲 多 袭 唐 书 , 穿 谓 以 十 二 宫 为 雅 乐 , 周 制 可 举 ; 

以 八 十 四 调 为 宴 乐 , 硼 部 不 可 杂 。 
在 历数 由 于 胡 乐 人 侵 而 带 来 的 种 种 不 和 ,明确 表示 “ 胡 部 不 可 
杂 ” 的 主张 之 外 , 姜 净 举 起 了 在 文学 界 惯用 的 以 复古 求 革新 的 旗帜， 
以 周 制 之 雅 乐 相 尚 ,在 以 下 的 具体 措施 中 始终 贯穿 了 这 一 点 。 如 他 
特别 强调 宫 音 的 作用 :“ 以 十 二 宫 为 雅 乐 , 周 制 可 举 ”,“ 古 乐 只 用 十 二 
富 。…… 十 人 于 十 二 宫 又 特 重 黄 钟 一 宫 而 已 。…… 郊 庙 用 乐 感 当 以 
宫 为 曲 。 其 间 皇 帝 升 降 、 锰 洗 之 类 用 黄 钟 者 , 群 臣 以 太 徐 易 之 ,此 周 
人 王 用 《 王 夏 》, 公 用 《 敬 夏 》 之 义 也 。” 这 种 从 宫 观 念 古 已 有 之 ,《 国 语 
周 语 下 》 载 伶 州 坞 论 乐 云 :“ 大 不 逾 官 , 细 不 过 羽 。 夫 官 , 音 之 主 也 。” 
官 的 作用 在 于 确定 音律 的 高 度 , 雅 乐 以 黄 钟 之 音频 为 基准 定 宫 音 , 北 ， 
宋 一 百 六 十 年 间 曾 六 次 修订 大 乐 ,无 非 就 是 为 得 到 一 个 中 正平 和 的 
古 黄 钟 的 高 度 。 姜 柬 对 富 音 为 君 为 父 ,为 夫 的 强调 ,对 黄 钟 宫 的 重 
视 , 实 际 上 体现 了 古代 儒家 “中 正则 雅 ” 的 音乐 美学 观 。 又 如 他 详 述 
古雅 乐 之 种 种 制度 “ 周 有 九 夏 , 钟 师 以 钟 鼓 奏 之 ,此 所 谓 奏 以 金 也 
大 祭礼 登 歌 既 毕 ,下 管 象 武 管 者 ,第 和 驴 笛 之 属 , 象 武 尖 诗 而 吹 其 声 ,此 
所 谓 常 用 管 者 也 ; 周 六 第 诗 , 自 《 南 孩 》 尼 有声 而 无 其 诗 , 笔 师 掌 之 以 
供 祀 维 , 此 所 谓 吹 以 笔者 也 。 周 升 歌 清 庙 , 彻 而 歌 雍 诗 ,一 大 祀 为 两 
歌 诗 。 汉 初 此 制 未 改 , 迎 神 日 嘉 制 ,皇帝 入 日 永 至 , 细 有 声 无 诗 。 至 
晋 始 失 古 制 , 既 登 歌 有 诗 , 夕 牲 有 诗 , 维 神 有 诗 , 迎 神 、 送 神 又 有 诗 。 
隋唐 至 今 ,诗歌 您 富 , 乐 无 虚 作 ”, 认 为 当今 之 作 “ 宜 效 周 制 , 除 登 歌 、 
彻 歌 外 , 繁 歌 当 删 ,以 合 于 古 "。 这 与 “ 频 手 淫 声 , 避 王 心 耳 , 乃 忘 平 
和 ,君子 弗 昕 也 ”( 左 传 ' 昭 公元 年 》) ,与 “ 清 庙 之 瑟 , 朱 弦 而 下 越 ,一 唱 
而 三 叹 , 有 遗 音 者 矣 "(《 乐 记 * 乐 本 篇 》) 一 脉 相 承 ,明确 表示 了 先秦 丑 
家 “大 乐 必 易 ”, 反 对 侈 乐 的 主张 。 由 此 而 表达 对 恢复 古 乐 的 诚 击 的 
希望 : 
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圣 主 方 将 讲 礼 郊 见 , 愿 启 求 知音 之 士 , 考 正太 常 之 器 , 取 所 
用 乐曲 ,条 理 五 音 , 暴 括 四 声 ,而 使 协和 。 然 后 唱 择 乐 工 ,其 上 者 
教 以 金 . 石 、 丝 , 竹 、 狐 \ 土 、 歌 诗 之 事 , 其 次 者 教 以 相 \ 击 、 干 、 羽 、 
四 金 之 事 ,其 下 不 可 教 者 汰 之 。 虽 十 乐 未 易 逼 复 , 而 追 还 祖宗 盛 
典 ,实在 兹 举 。 
从 上 述 对 朝廷 大 乐 的 评论 可 以 看 出 , 姜 攻 的 音乐 思想 以 重 “ 和 ” 
求 “ 合 ” 反 胡 倡 雅 、. 提 倡 复古 为 特征 。 在 宋 金 政权 斗 争 激烈 的 特殊 政 
治 背 景 下 , 姜 歼 针对 大 乐 失 “ 和 "而 提出 的 复 雅 措施 ,他 对 恢复 古 乐 的 
期 待 , 自 有 其 特定 的 时 代 意义 ,我们 不 能 据 此 以 责 姜 弥 “ 是 以 古 乐 否 
定 今 乐 ,以 雅 乐 否定 俗 乐 ",“ 是 要 求 通 过 统一 律 昌 实 行文 化 专制 主 
义 ”。 实 际 上 ,正如 清 代 徐 养 源 《 拟 南 宋 姜 蓉 传 所 指出 的 :“ 乐 以 音 为 
主 , 雅 乐 俗 乐 昌 那 正 不 同 ,而 音 之 条 理 各 有 所 当 ; 未 有 于 四 声 二 十 八 
调 茫然 莫 解 而 能 知 旋 宫 之 义 者 也 。 宋 自 建 隆 已 来 ,和 明 环 、 阮 逸 、 
李 照 . 范 续 、 司 马 光 \ 杨 杰 、 刘 几 之 徒 , 考 论 钟 律 , 纷 如 聚 讼 ,大 抵 漫 无 
心得 ,而 徒 腾 口 说 而 已 。 其 最 善 言 乐 者 ,中 朝 惟 有 沈 括 , 南 渡 惟 有 姜 
著 , 之 二 人 者 , 深 明 俗 乐 , 而 又 能 推 俗 乐 之 条 理 , 上 求 合 乎 雅 乐 , 故 其 
立论 悉 中 窍 要 , 非 赁 私 退 脐 者 可 同日 道 也 。 "中 姜 凌 正 是 赁 着 对 俗 乐 
条 理 的 深入 研究 和 了 解 ,才能 有 的 放 矢 地 指出 雅 乐 失 和 的 症结 所 在 ， 
而 非 那 些 真 正 对 俗 乐 一 概 否定 的 “ 途 私 途 腾 者 “ 腾 口 说 而 已 ”。 
且 姜 莹 并 非 仅 停留 在 理论 的 “ 议 ” 上 ,他 还 自作 《 圣 宋 钞 歌 ?十 四 
首 和 《 越 九 歌 ?9 十 首 ,这 是 “ 作 人 《鼓吹 曲 ? 以 歌颂 祖宗 盛 德 "之 议 的 体现 ， 
未 待 “ 愿 诏 文学 之 臣 , 追 述 功德 之 盛 ”而 自行 创作 ,虽然 不 无 个 人 求 仁 
进 的 目的 ,但 更 有 期 望 国事 中 兴 的 热 望 所 在 。 表 面 上 看 来 ,这 些 作品 
似乎 有 歌 功 颂 德 之 嫌 , 然 而 从 《 锐 歌 》 中 对 先 朝 几 位 有 所 作为 的 皇帝 
“ 平 备 伪 ,一 区 宇 ”“ 一 戎 衣 而 却 契丹 ”的 歌颂 , 亦 可 看 出 其 劝 勉 之 苦 
心 和 收复 失地 之 愿望 ;而 明显 模拟 屈原 4 九 歌 ? 所 作 的 礼 神 歌曲 《 越 九 
歌 》, 其 对 “十 圣贤 "的 歌颂 ,未 必 没 有 《 九 歌 六 因 彼 事 神 之 心 ,以 寄 看 


@ 转 引 自 夏 承 琳 ;《 姜 白石 词 编 年 笑 校 》,326 页 ,上海 古 籍 出 版 社 ,1981。 
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忠 君 国 眷恋 不 忘 之 意 ”"@, 其 以 创作 实践 来 纠 “ 宋 因 唐 度 , 古 曲 坠 逸 " 
之 失 , 达 光复 乐 纪 、 乐 治之 实 的 目的 是 极 明显 的 。 以 布衣 身份 而 于 雅 
乐 既 有 “ 道 ” 的 建树 ,又 有 “ 技 " 的 创作 ,朱熹 爱 其 “ 深 于 礼 乐 ", 适 不 足 
怪 。 人 称 “ 姜 尧 章 《 钞 歌 }》 鼓 吹 曲 乃 步骤 尹 师 鲁 《 皇 雅 》,《 越 九 歌 } 乃 规 
律 鲜 于 子 骏 《 九 诵 》。 然 言辞 峻 洁 , 意 度 萧 远 , 似 或 过 之 "@, “白石 以 
沉 优 善 歌 之 士 , 意 在 复古 "@ 等 等 评论 ,更 说 明了 姜 竟 在 音乐 理论 和 
创作 方面 提倡 复古 的 特殊 时 代 意 义 。 

然而 《 钞 歌 》 《 越 九 歌 }》 终 因 政 教 功能 的 体现 ,难以 见 出 真正 的 创 
造 精神 和 光彩 。 姜 区 以 一 介 布 衣 , 才 秀 人 微 ,“ 议 ”而 难 行 , 且 又 遭 忌 
而 难 尽 其 才 @ ,因此 ,将 其 所 “ 知 ? 付 于 所 “ 行 ”, 在 那些 “以 钟 鼓 道 志 ， 
以 琴瑟 乐 心 ”, 抒 发 一 已 之 情 的 《白石 道人 歌曲 》 之 中 , 才 真 正体 现 了 
美 次 在 音乐 与 文学 上 的 创造 精神 和 价值 ,也 更 深刻 地 融 汇 了 他 以 “中 
和 ”为 美的 审美 思想 。 当 然 ,这 已 不 在 本 文 所 探讨 的 范围 了 。 


@ 朱熹:《 楚 词 集注 九 歌 序 }。 

人 @@ 周密 ;浩然 帝 雅 谈 ?。 

图 郑 文 灯 ,《 大 扒 山 人 词话 》。 

图 《吴兴 掌故 》:“ 时 嫉 其 能 ,是 以 不 获 尽 其 所 议 ,人 大 惜 之 。” 
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